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Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Grußwort des Bürgermeisters 

 

 

 

 

 

Liebe Neubürgerinnen und Neubürger, 

sehr herzlich begrüße ich Sie in Östringen! 

Willkommen in Östringen möchte Sie dabei unterstützen, sich in unserer 

Stadt zu orientieren. Sie finden wichtige Informationen zum Wohnen und 

Leben in Östringen und den Stadtteilen Odenheim, Tiefenbach und 

Eichelberg. 

Adressen von Ärzten, Behörden, Schulen, Vereinen, Beratungsstellen 

und mehr sollen Ihnen helfen, Ihren Alltag zu organisieren, Kontakte zu 

knüpfen und Ihre Freizeit nach Ihren Wünschen zu gestalten. 

Gerne helfen Ihnen auch die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im 

Rathaus Östringen sowie in den Ortschaftsverwaltungen Odenheim, 

Tiefenbach und Eichelberg. 

Über alles Aktuelle informiert Sie auch unsere städtische Homepage: 

www.oestringen.de. 

Wir hoffen sehr, dass Sie sich an Ihrem neuen Wohnort wohlfühlen und 

Östringen bald auch Ihre neue Heimat wird. 

Eine gute Zeit in Östringen wünscht Ihnen Ihr 

 

 

Felix Geider 

Bürgermeister 

http://www.oestringen.de/
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Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 
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Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Ihre Ansprech∙person 

Integrations∙beauftragte 

Wer? Daniela Blech-Straub 

Kontakt Rathaus Östringen 

Am Kirchberg 19 

76684 Östringen 

  07253 207 340 

  0173 37 55 148 

   d.blech-straub@oestringen.de 

Wann? Montag und Donnerstag:  09:00 bis 12:00 Uhr 

Donnerstag:       14:00 bis 18:30 Uhr 

oder mit Termin 

 

  

Daniela Blech-Straub ist die Integrations∙beauftragte  

der Stadt Östringen.  

Sie ist Ihre Ansprech∙person für alle Fragen zu Integration  

und Teilhabe von Migrantinnen und Migranten in Östringen.  

Sie hilft Ihnen, wenn Sie einen Deutsch∙kurs suchen, 

Kontakte für Ihre Freizeit∙gestaltung suchen 

oder Beratung brauchen. 

 

 



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Integrations∙management für Flüchtlinge 

Ajla Keric und Ruta Augustinaite beraten Flüchtlinge  

bei allen sozialen Fragen: 

- Arbeit 

- Bildung und Sprache  

- Wohnen 

- Sozial∙leistungen  

- anderes. 

Rufen Sie an oder schicken Sie eine Mail oder WhatsApp-Nachricht. 

Machen Sie einen Termin für ein persönliches Gespräch aus. 

 

Wer? Ajla Keric             Ruta Augustinaite 

Kontakt   0170 70 89 252       0151 51 20 08 99 

  Ajla.Keric@             Ruta.Augustinaite@ 

landratsamt-karlsruhe.de    landratsamt-karlsruhe.de 

Wo?      Gustav-Wolf-Kunstgalerie 

     Leiberg III/2 

     76684 Östringen 

     oder 

     Waldmühle 6 

     76698 Ubstadt-Weiher (Zeutern) 

Wann?      mit Termin 

  



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Anmeldung in Östringen 

Wenn Sie eine neue Wohnung haben: 

Sie müssen sich innerhalb von 2 Wochen anmelden.  

In Östringen melden Sie sich im Bürger∙büro des Rathauses an.  

Wenn Sie in Tiefenbach, Odenheim oder Eichelberg wohnen, 

können Sie sich auch dort anmelden. 

Zur Anmeldung nehmen Sie Ihren Ausweis und den Miet∙vertrag mit. 

Dann bekommen Sie Ihre Melde∙bestätigung. 

Bürger∙büro Östringen 

Kontakt Am Kirchberg 19  

76684 Östringen  

  07253 207 88  

   buergerbuero@oestringen.de 

Öffnungs∙zeiten Montag bis Freitag:   07:30 bis 12:30 Uhr 

Montag und Dienstag:  13:30 bis 16:00 Uhr 

Donnerstag:     13:30 bis 18:30 Uhr 

  

 

Ortschafts∙verwaltung Odenheim 

Kontakt  Nibelungenstraße 2 

76684 Östringen-Odenheim 

  07259 91 080 

   Rathaus-Odenheim@oestringen.de 

Öffnungs∙zeiten Montag, Mittwoch: 08:00 bis 12:00 Uhr 

Donnerstag:    14:00 bis 18:30 Uhr 

Freitag:      08:00 bis 12:30 Uhr 



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

 
Ortschafts∙verwaltung Eichelberg 

Adresse Obere Klosterstraße 16 

76684 Östringen-Eichelberg 

  07259 87 31 

   Rathaus-Eichelberg@oestringen.de 

Öffnungs∙zeiten Dienstag: 16:00 bis 18:30 Uhr 

 

Ortschafts∙verwaltung Tiefenbach 

Kontakt Westliche Hauptstraße 1 

76684 Östringen-Tiefenbach 

  07259 87 10 

   Rathaus-Tiefenbach@oestringen.de 

Öffnungs∙zeiten Mittwoch 14:00 bis 18:30 Uhr 

  



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Ausländer∙behörde 

Nicht-EU-Bürger: 

1. Melden Sie sich in Östringen an. → Anmeldung, Seite 6 

2. Stellen Sie einen Antrag auf einen Aufenthalts∙titel. 

Sie müssen den Antrag innerhalb von 90 Tagen 

oder vor Ablauf Ihres Visums  

bei der Ausländer∙behörde stellen.  

Ausländer∙behörde Landkreis Karlsruhe 

Kontakt Landrats∙amt Karlsruhe  

Kriegsstr. 100 

76133 Karlsruhe  

  115  

   auslaenderrecht@landratsamt-karlsruhe.de 

Telefon∙zeiten Montag bis Freitag:  07:30 bis 12:00 Uhr 

Montag bis Mittwoch:  13:00 bis 16:00 Uhr 

Donnerstag: 13:00 bis 17:00 Uhr 

Termin∙buchung Einen Termin bekommen Sie nur 

zum Abholen Ihres Aufenthalts∙titels,  

für Finger∙abdrücke 

oder zum Unterschreiben. 

Sie bekommen von der Ausländer∙behörde 

einen Brief mit einem Termin∙code.  

Informationen finden Sie hier:  

www.landkreis-karlsruhe.de 

(→ Leichte Sprache) → Ausländer∙behörde 

  

http://www.landkreis-karlsruhe.de/


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Familien∙nachzug 

Ihr Ehe∙mann / Ihre Ehe∙frau und Ihre Kinder bis 17 Jahre, 

Ihr eingetragener Lebens∙partner / Ihre eingetragene Lebens∙partnerin 

können zu Ihnen nach Deutschland ziehen. 

Es gibt aber bestimmte Voraus∙setzungen.  

Informationen bekommen Sie hier:  

BAMF: Migration & Aufenthalt 

Ihre Familie beantragt 

bei der deutschen Botschaft  

oder beim Konsulat in Ihrem Heimat∙land  

einen Aufenthalts∙titel zum Zweck des Familien∙nachzugs. 

Formulare finden Sie auf der Webseite der Botschaft / des Konsulats. 

Dort bekommt Ihre Familie auch ein Visum für die Einreise. 

EU-Staatsangehörige brauchen kein Visum.  

Sie bekommen eine Aufenthalts∙karte. 

Wenn Ihre Familie ankommt, 

melden Sie sie innerhalb von einer Woche im Bürger∙büro an. 

→ Anmeldung, Seite 6  

 

Nicht-EU-Staats∙angehörige: 

Nach der Anmeldung im Bürger∙büro stellen Sie 

bei der Ausländer∙behörde 

den Antrag auf eine Aufenthalts∙erlaubnis 

für Ihre Familie:  

Antrag auf Aufenthaltserlaubnis 

  

https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/ZuwandererDrittstaaten/Familie/NachzugZuEUBuergern/nachzug-zu-eu-buergern-node.html
https://www.bamf.de/DE/Themen/MigrationAufenthalt/migrationaufenthalt-node.html
https://www.landkreis-karlsruhe.de/PDF/Antrag_auf_Ersterteilung_einer_Aufenthaltserlaubnis.PDF?ObjSvrID=3051&ObjID=1583&ObjLa=1&Ext=PDF&WTR=1


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Sprache 

Deutsch∙kurse 

Schulen, Universitäten, Volks∙hoch∙schulen, Vereine 

und private Sprach∙schulen bieten Deutsch∙kurse an. 

Dürfen Sie kostenlos an einem Integrations∙kurs teilnehmen?  

Fragen Sie Ihre Sprachschule 

oder stellen Sie einen Antrag:  

Internetsuche: „BAMF Antrag Zulassung Integrationskurs“. 

 

Ein Integrations∙kurs dauert 600 Stunden,  

manchmal 900 Stunden.  

Das „Zertifikat Integrations∙kurs“ kann Ihnen 

bei Ihrer Arbeits∙suche sehr helfen.  

Für eine Niederlassungs∙erlaubnis in Deutschland  

brauchen Sie das B1-Zertifikat Deutsch.  

Es gibt auch Alphabetisierungs∙kurse, Frauen∙kurse und Jugend∙kurse. 

 

Informationen und Hilfe erhalten Sie hier: 

Integrations∙büro 

Wer? Daniela Blech-Straub 

Kontakt Rathaus Östringen 

Am Kirchberg 19 

76684 Östringen 

  07253 207 340 

   d.blech-straub@oestringen.de 

Wann? Montag und Donnerstag:  09:00 bis 12:00 Uhr 

Donnerstag:       14:00 bis 18:30 Uhr 

oder mit Termin 



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Material zum Selbst∙lernen 

Kurse und Material zum Deutsch∙lernen 

finden Sie auch im Internet. 

 

Zum Beispiel hier: 

 

www.goethe.de → kostenlos Deutsch üben 

 

 

 

 vhs-lernportal.de/Deutsch 

 

 

 

In der Stadt∙bücherei Östringen finden Sie Bücher, 

Sprach∙kurse zum Deutschlernen und mehr. 

Hier befindet sich auch 

ein PC-Arbeits∙platz mit Internet-Zugang.  

→ Stadt∙bücherei, Seite 48 

 

 

Dolmetscher und Sprach∙mittler 

Wenn Sie einen Dolmetscher oder Sprach∙mittler brauchen: 

Die Integrations∙beauftragte Daniela Blech-Straub hilft Ihnen. 

 07253 207 340.  

→ Ihre Ansprech∙partnerin, Seite 4 

  

www.goethe.de
vhs-lernportal.de/Deutsch
https://stadtbuecherei.oestringen.de/startseite


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Wohnen 

Wohnungs∙angebote finden Sie im Internet und in Zeitungen. 

In Tages∙zeitungen sind die Wohnungs∙anzeigen oft am Samstag. 

Miet∙vertrag 

Die Miete besteht aus der Kalt∙miete und den Neben∙kosten. 

Kalt∙miete:   fester Preis pro Monat für eine Wohnung.  

Nebenkosten:  Kosten für Heizung, Abfall, Wasser und Abwasser.  

Die Höhe der Neben∙kosten hängt von Ihrem Verbrauch ab.  

Einmal im Jahr bekommen Sie eine Neben∙kosten∙abrechnung 

von Ihrem Vermieter. 

Vor dem Einzug müssen Sie oft eine Kaution bezahlen.  

Die Kaution darf maximal die Höhe von drei Monats∙mieten sein.  

Sie ist eine Absicherung für den Vermieter. 

Wenn Sie ausziehen, bekommen Sie die Kaution zurück. 

 

 

TIPP! Lesen Sie sich den Miet∙vertrag genau durch.  

Lassen Sie sich den Vertrag übersetzen.  

Schreiben Sie alle Vereinbarungen mit dem Vermieter  

in den Miet∙vertrag. 

TIPP! Sie bekommen Bürger∙geld?: 

Bevor Sie einen Miet∙vertrag unterschreiben,  

muss das Job∙center das Wohnungs∙angebot akzeptieren.  

Legen Sie den Miet∙vertrag deshalb  

zuerst dem Job∙center vor.  

Asyl∙bewerber müssen die Ausländer∙behörde fragen. 

Wohn∙geld 

Sie verdienen zu wenig Geld, um eine Wohnung zu bezahlen? 

Sie können im Bürger∙büro einen Antrag auf Wohn∙geld stellen. 



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Im Bürger∙büro und in allen Ortschafts∙verwaltungen  

erhalten Sie die Antrags∙formulare  

und Beratung zum Wohn∙geld. 

 

Antrag auf Wohn∙geld 

Wo? Bürger∙büro Östringen 

Kontakt Am Kirchberg 19  

76684 Östringen  

  07253 207 88 

   buergerbuero@oestringen.de 

Wann? Montag bis Freitag:  07:30 bis 12:30 Uhr 

Montag und Dienstag: 13:30 bis 16:00 Uhr 

Donnerstag:     13:30 bis 18:30 Uhr 

Sie bringen mit: → Einkommens∙nachweis 

→ Miet∙vertrag 

→ Wohngeld∙antrag, ausgefüllt 

Sie bekommen: Wohngeld∙bescheid 

 

Adressen der Ortschafts∙verwaltungen  

in Odenheim, Tiefenbach und Eichelberg 

→ Anmeldung, Seite 6 bis 7 

 

 

Fernsehen und Radio 

Für Ihre Wohnung müssen Sie eine Rund∙funk∙gebühr bezahlen. 

Die GEZ (Gebühren∙einzugs∙zentrale) schickt Ihnen Formulare.  

Wer Bürger∙geld oder Sozial∙hilfe bekommt, 

kann einen Antrag auf Befreiung von der Rund∙funk∙gebühr stellen.  

mailto:buergerbuero@oestringen.de


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Das Formular bekommen Sie im Bürger∙büro.  

Oder Sie füllen es online aus: www.rundfunkbeitrag.de. 

Internet 

Internet- und WLAN-Zugang in einer privaten Wohnung 

können Sie bei verschiedenen Anbietern kaufen.  

Ein Vertrag ist immer verbunden mit 

der Einrichtung eines Telefon-Festnetz∙anschlusses.  

Die Gebühren liegen bei 25 bis 50 EUR pro Monat. 

TIPP! In Deutschland ist es in vielen Fällen verboten,  

Filme aus dem Internet herunterzuladen.  

Wenn Sie illegal Filme downloaden,  

müssen Sie mit einer hohen Geld∙strafe rechnen. 

Haus∙ordnung 

In einer Wohnung oder einem Miets∙haus gibt es Regeln.  

Diese Regeln sind im Miet∙vertrag  

oder in einer Haus∙ordnung festgelegt.  

Oft hängt die Haus∙ordnung im Flur. 

Es gilt immer:  → Nacht∙ruhe, von 22.00 bis 6.00 Uhr 

 → Mittags∙ruhe, von 12.00 bis 14.00 Uhr 

Häufig gibt es Regeln zu → Rauch∙verbot 

                                        → Reinigung von Flur und Keller. 

Müll 

Es ist wichtig, dass Sie Ihren Müll trennen:  

https://www.rundfunkbeitrag.de/buergerinnen_und_buerger/formulare/befreiung_oder_ermaessigung_beantragen/index_ger.html


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

 

 

 

 

  

Flaschen + Gläser 

kommen  

in den 

Altglas∙container.* 

Kleine Elektrogeräte 

bringen Sie zum 

Wertstoff∙hof  

in Östringen  

oder Odenheim.* 

Biomüll-Eimer 

bringen Sie zum 

Wertstoff∙hof  

in Östringen 

oder Häckselplatz 

in Odenheim.* 

*Alle Orte finden Sie hier: Stadtpläne S. 52-55 

Mülltonnen werden  

regelmäßig geleert. 

Termine finden Sie  

                        hier: 

Was zu groß für die Müll∙tonne ist, 

ist Sperr∙müll und wird mit 

Termin abgeholt. 

Rufen Sie an:   0 800 29 82 030 
 

 
Mülltrennung  

erklärt  

in 11 Sprachen:  

Arbeiten 

Hygiene∙artikel 

Staub∙sauger- 

beutel 

Taschen- 

tücher 

Windeln 

Verpackungen 

Papier 

Pappe 

Kunst∙stoff 

Styropor 

Folien 

Tuben 

Dosen 

Obst∙reste 

Gemüse∙reste 

Essens∙reste 

Eier∙schalen 

Kaffee∙filter 

Tee∙beutel 

Fisch∙reste 

Fleisch∙reste 

WERT∙STOFF REST∙MÜLL BIO∙MÜLL 

TIPP! Auf viele Glas∙flaschen, 

Plastik∙flaschen und Getränke∙dosen 

gibt es Pfand! Im Supermarkt 

bekommen Sie Pfand∙geld zurück. 



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Arbeits∙erlaubnis 

Um in Deutschland arbeiten zu können,  

brauchen Sie eine Arbeits∙erlaubnis. 

Nicht-EU-Staats∙angehörige bekommen ihre Arbeits∙erlaubnis  

von der Ausländer∙behörde. 

Die Ausländer∙behörde schreibt in Ihren Ausweis,  

ob und wo Sie arbeiten dürfen. 

Wenn Sie selbstständig arbeiten möchten, 

brauchen Sie eine Aufenthalts∙erlaubnis für selbstständige Tätigkeit. 

TIPP! Arbeiten ohne Arbeits∙erlaubnis ist in Deutschland 

für Nicht-EU-Staats∙angehörige verboten. Es gibt hohe Geld∙strafen! 

Mehr Informationen zur Arbeits∙erlaubnis  

erhalten Sie bei Ihrer Ausländer∙behörde. → Seite 8 

 

Anerkennung von Zeugnissen 

Wenn Sie bereits einen Schul∙abschluss, eine Ausbildung  

oder ein Studium in Ihrem Land gemacht haben, 

können Sie Ihren Abschluss anerkennen lassen.  

Hier finden Sie Informationen: www.anerkennung-in-deutschland.de 

 

TIPP! Übersetzer für Ihre Zeugnisse finden Sie hier: 

www.justizdolmetscher.de 

  

http://www.anerkennung-in-deutschland.de/
www.justizdolmetscher.de


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Arbeits∙suche 

Melden Sie sich bei der Bundes∙agentur für Arbeit.  

Dort bekommen Sie Hilfe bei der Suche nach Arbeit.  

Wenn Sie Geld vom Job∙center bekommen,  

dann hilft Ihnen das Job∙center 

bei der Suche nach Arbeit. 

 

Wo? Job∙center Bundes∙agentur für Arbeit 

Kontakt Am alten Güterbahnhof 9 

76646 Bruchsal 

 07251 72 44 101 

Kaiserstraße 97 

76646 Bruchsal 

 0 800 45 555 00 

Wann? Montag bis Freitag:  

8:00 bis 12:00 Uhr 

am Donnerstag auch:    

14:00 bis 17:00 Uhr 

Montag, Dienstag, 

Mittwoch, Freitag:  

8:00 bis 12:00 Uhr 

am Mittwoch auch: 

14:00 bis 17:00 Uhr 

Sie nehmen 

mit: 

→ Ausweis 

→ Lebens∙lauf 

Sie 

bekommen: 

Stellen∙ausschreibungen, 

Bewerbungs∙vorschläge 

 

 

TIPP! Sie müssen meistens schon gut Deutsch (B1-Level)  

sprechen können, um Arbeit zu finden!  

→ Deutsch∙kurse, Seite 10 

  



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Ausbildung und Studium 

Für eine Ausbildung oder ein Studium brauchen Sie 

gute (B2-Niveau) oder sehr gute Deutsch∙kenntnisse (C1-Niveau). 

Ausbildung:  

- Schicken Sie eine Bewerbung an eine oder mehrere Firmen. 

- Eine Ausbildung dauert 2 bis 3 Jahre. 

- Sie bekommen ein Abschluss∙zeugnis. 

Studium: 

- Bewerben Sie sich an einer Universität oder Fach∙hoch∙schule. 

- Ein Studium dauert 3 bis 5 Jahre. 

- Sie bekommen ein Zeugnis. 

Weitere Informationen gibt Ihnen Ihr Job∙center 

oder die Bundes∙agentur für Arbeit. 

Steuer-ID 

Die Steuer-ID (=Steuer∙identifikations∙nummer)  

ist eine Nummer mit 11 Ziffern.  

Sie haben diese Nummer an Ihrem ersten Wohn∙sitz in Deutschland 

per Post erhalten.  

Bewahren Sie diese Nummer gut auf.  

Sie brauchen die Steuer-ID zum Beispiel für Kinder∙geld∙anträge 

und wenn Sie arbeiten möchten. 

Wenn Sie Ihre Steuer-ID vergessen haben oder nicht mehr finden: 

Gehen Sie ins Bürger∙büro. 

Sie müssen 5 € bezahlen und Ihren Ausweis mitnehmen. 

Dann erfahren Sie Ihre Steuer-ID. 

Bürger∙büro → Seite 6 



Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 

Alltag 

Einkaufen 

Auf den Stadt∙plänen → Seite 52 bis 55  

sind größere Super∙märkte und Geschäfte in Östringen markiert.  

Es gibt auch kleine Geschäfte in den einzelnen Stadt∙teilen. 

Günstig einkaufen 

In einem Tafel∙laden erhalten Sie günstig Lebens∙mittel, Kleidung, 

Möbel, Drogerie∙artikel und vieles mehr.  

Sie dürfen dort mit einem Tafel∙laden-Ausweis einkaufen.  

Sie bekommen einen Tafel∙laden-Ausweis, wenn Sie 

- Bürger∙geld oder Sozial∙hilfe 

erhalten 

- allein∙erziehend sind 

- wenig Geld verdienen 

- viele Kinder haben 

- wenig Rente bekommen 

- arbeitslos sind 

- Student oder Studentin sind

Tafel∙laden 

Kontakt  07251 30 65 591 oder   0173 67 10 098 

   tafelladen@caritas-bruchsal.de 

Wo? Württemberger Straße 119 

76646 Bruchsal 

Rochusstraße 12 

76669 Bad Schönborn 

Wann? Montag bis Freitag: 

09:00 bis 14:30 Uhr 

Mittwoch und Freitag: 

12:30 bis 14:00 Uhr 

Sie bringen mit: Beim ersten Besuch: 

Ausweis, 

Einkommens∙nachweis über Sozial∙hilfe, Rente, … 

Sie bekommen: Einen Tafel∙laden-Ausweis (Einkaufs∙berechtigung) 

Auf www.caritas-bruchsal.de → Hilfen und Angebote  

finden Sie weitere Informationen. 

http://www.caritas-bruchsal.de/
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In Second-Hand-Läden können Sie gebrauchte  

und gut erhaltene Dinge kaufen. 

Der nächste Second-Hand-Laden  

befindet sich in Odenheim.  

Er bietet Kinder∙kleidung an. 

Second-Hand Kinder∙land Odenheim 

Kontakt Schulstraße 24 

76684 Östringen-Odenheim 

 07259 667 

Wann? Montag, Mittwoch, Freitag: 09:00 bis 12:00 Uhr 

Dienstag, Donnerstag:   14:30 bis 18:00 Uhr 

Samstag:        10:00 bis 12:00 Uhr 

 

 

TIPP! Günstige Kinder∙kleidung bekommen Sie 

auf Kinder∙sachen-Floh∙märkten.   

Termine in Östringen finden Sie hier:  

www.oestringen.de → Veranstaltungen  

http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/freizeit-kultur/veranstaltungskalender
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Telefonieren 

→ Die Vor∙wahl von Deutschland ist 00 49. 

→ Die Vor∙wahl von Östringen ist 07253. 

→ Die Vor∙wahl von Odenheim, Tiefenbach und Eichelberg ist 07259. 

Wenn Sie mit einem Handy oder Smart∙phone  

eine Fest∙netz∙nummer anrufen,  

müssen Sie immer die Vor∙wahl der Stadt wählen. 

Jede Stadt hat eine eigene Vor∙wahl. 

Beispiel: 

Sie möchten die Integrations∙beauftragte Daniela Blech-Straub anrufen:  

- Sie wählen    07253 207 340.  

- Wenn Sie mit einem ausländischen Handy anrufen, 

wählen Sie   0049 7253 207 340.  

 

Freies W-LAN 

Hier haben Sie freies W-LAN: 

- Vor allen vier Rathäusern in: 

 Östringen, Odenheim, Tiefenbach, Eichelberg 

- In der Freibad∙saison in den → Schwimm∙bädern, Seite 50  

in Östringen:  

- vor dem Feuer∙wehr∙haus      TIPP! In der Stadtbücherei 

- in der Stadt∙halle          ist ein PC-Arbeitsplatz 

- in der Stadt∙bücherei        mit Internet∙zugang. 

- im Repair-und-mehr-Café      → Stadt∙bücherei, Seite 48 

in Odenheim: 

- in der Mehrzweck∙halle 

- auf dem Bahn∙hof 
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Bus und Bahn 

Östringen liegt an der Grenze von zwei Verkehrs∙verbunden:  

dem KVV (Karlsruher Verkehrs∙verbund)  

und dem VRN (Verkehrs∙verbund Rhein-Neckar).  

Beispiel:  

Sie fahren regelmäßig nach Bruchsal oder Karlsruhe. 

Dann lohnt sich vielleicht eine Monats- oder Jahres∙karte vom KVV.  

Mit diesem Ticket können Sie aber nicht nach Heidelberg fahren.  

KVV und VRN bieten auch kombinierte Abonnements an. 

Genaue Informationen und Fahr∙pläne finden Sie hier:  

www.kvv.de    www.vrn.de      www.bahn.de 

TIPP! In großen Bahn∙höfen können Sie sich am Schalter  

über Angebote informieren und Tickets kaufen.  

 

Anruf∙sammel∙taxi 

Das AST (Anruf∙sammel∙taxi) ist ein günstiges Taxi. 

Es fährt abends und am Wochenende,  

wenn keine Busse mehr fahren.  

Mit dem AST können Sie zwischen Östringen, Odenheim, Tiefenbach, 

Eichelberg, Bad Schönborn und Kronau fahren.  

Es holt Sie an einer AST-Haltestelle ab 

und fährt Sie nach Hause oder zu den Bahn∙höfen 

in Bad Schönborn-Kronau (Linie S 3) und Odenheim (Linie S 31).  

Es kostet 3 € pro Person  

oder 2 €, wenn Sie schon eine gültige KVV-Fahrk∙karte haben. 

Sie müssen die Fahrt mit dem AST mindestens 30 Minuten vorher 

unter dieser Telefon∙nummer anmelden:  

AST-Zentrale: Leimbach-Taxi, Bad Schönborn  07253 70 333 

https://www.kvv.de/
https://www.vrn.de/
https://www.bahn.de/p/view/index.shtml
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Fahrplan AST 

Montag bis 

Donnerstag 

Freitag Samstag Sonntag und 

Feier∙tag 

19:15 bis  

00:15 Uhr 

19:15 bis  

2:15 Uhr 

08:45 bis 

02:15 Uhr 

08:45 bis 

00:15 Uhr 

Weiter Informationen zum AST erhalten Sie hier: 

www.kvv.de → Fahrplan → Auf Bestellung → Ruftaxi 

 

Führerschein 

In Östringen gibt es mehrere Fahr∙schulen.  

Dort können Sie den Führerschein machen.  

Dafür müssen Sie eine bestimme Anzahl 

an Theorie∙stunden und Fahr∙stunden nehmen. 

Sie müssen die Theorie∙prüfung und die Fahr∙prüfung bestehen,  

dann bekommen Sie Ihren Führerschein. 

Die Theorie∙prüfung können Sie in vielen Sprachen machen: 

Arabisch 

Englisch 

Französisch 

Griechisch 

 

Italienisch 

Polnisch 

Portugiesisch 

Rumänisch 

 

Russisch 

Kroatisch 

Spanisch 

Türkisch  

Spezial∙anbieter haben Lehr∙material in weitere Sprachen 

übersetzt:

Albanisch 

Bulgarisch 

Chinesisch  

Dari 

Persisch 

Punjabi 

Thailändisch 

Ungarisch 

Urdu 

Vietnamesisch 

https://www.kvv.de/fahrplan/auf-bestellung/ruftaxi.html
http://www.kvv.de/
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Bank∙konto eröffnen 

Sie brauchen ein Bank∙konto (= Giro∙konto) für das Geld,  

das Sie bekommen (Lohn, Sozial∙leistungen usw.),  

und für das Geld, mit dem Sie Rechnungen bezahlen  

(Telefon∙rechnung, Strom∙rechnung, usw.). 

TIPP! Fragen Sie nach möglichen Kosten, bevor Sie ein Konto eröffnen. 

 

Wo? Bei einer Bank Ihrer Wahl 

(zum Beispiel: Sparkasse, Volksbank) 

Kontakt Siehe Internet oder fragen Sie nach.  

Sie nehmen mit: → Einkommens∙nachweis 

→ Reise∙pass oder Personal∙ausweis 

→ Aufenthalts∙titel 

Sie bekommen: → Bank∙karte mit Konto∙nummer 

 

Kredit∙karte 

Sie können bei Ihrer Bank eine Kredit∙karte beantragen,  

sobald Sie regelmäßig Geld verdienen.  

Für die Kredit∙karte müssen Sie einen bestimmten Betrag bezahlen. 
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Bürger∙geld 

Wenn Sie Arbeit suchen und zu wenig Geld zum Leben haben, 

können Sie eventuell Bürger∙geld bekommen.  

Sie müssen in Deutschland wohnen  

und eine Aufenthalts∙erlaubnis haben. 

Den Antrag auf Bürger∙geld erhalten Sie beim Job∙center. → Seite 17 

 

Sozial∙hilfe 

Wenn Sie nicht arbeiten können  

oder älter als 67 Jahre sind  

und zu wenig Geld zum Leben haben,  

können Sie Sozial∙hilfe beantragen. 

Den Antrag auf Sozial∙hilfe nach SGB XII  

erhalten Sie beim Amt für Grundsatz und Soziales. 

 

Wo? Amt für Grundsatz und Soziales 

Kontakt Wohlfahrtsweierer Straße 5 

76131 Karlsruhe 

 0721 936 - 65100 
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Kinder 

Kinder∙geld und Kinder∙zuschlag 

Kinder∙geld bekommen Sie für jedes Kind bis zum 18. Geburts∙tag,  

- wenn Sie Staatsbürger der EU, EWR oder Schweiz sind   oder 

- wenn Sie eine Niederlassungs∙erlaubnis haben   oder 

- wenn Sie eine Aufenthalts∙erlaubnis mit Arbeits∙erlaubnis haben. 

Kinder∙geld wird bis zum 25. Lebens∙jahr gezahlt, wenn Ihr Kind noch zur 

Schule geht, eine Ausbildung oder ein Studium macht. 

 
Unter besonderen Bedingungen können Sie zusätzlich  

einen Kinder∙zuschlag beantragen. 

Wo? Familien∙kasse Karlsruhe 

Kontakt Kriegsstraße 100 

76113 Karlsruhe 

 0 800 45 555 30 

Wann? Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag:  

08:00 bis 12:00 Uhr 

Donnerstag: 14:00 bis 18:00 Uhr 

Sie nehmen mit:  → Geburts∙urkunde 

→ Steuer-ID Ihres Kindes 

→ Steuer-ID von Ihnen 

→ Nachweise (zum Beispiel: 

Schul-/Berufsausbildung Ihres Kindes   oder 

Schwerbehindertenausweis) 

Sie bekommen: Kinder∙geld∙bescheid 

 

Formulare finden Sie hier: www.arbeitsagentur.de→ Familie und Kinder 

 

TIPP! Wenn Sie einen Kinder∙zuschlag bekommen,  

können Sie auch Geld für Schul∙material, Fahrt∙kosten, Mittag∙essen in 

http://www.arbeitsagentur.de/
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der Schule und Ausflüge von Schule oder Kinder∙garten beantragen. 

→ Bildung und Teilhabe (BuT), Seite 28 

 

 

Eltern∙geld 

Vielen Eltern steht im ersten Lebens∙jahr ihres Kindes Eltern∙geld zu.  

Das Eltern∙geld muss innerhalb der ersten drei Monate nach der Geburt 

Ihres Kindes beantragt werden.  

Informationen dazu finden Sie hier: www.elterngeld.de 

Wo? Landes∙kredit∙bank Baden-Württemberg (L-Bank) 

Kontakt Schlossplatz 10 

76131 Karlsruhe 

  0 800 66 45 471 (gebührenfrei) 

 erreichbar von 08:30 bis 16:00 Uhr 

   familienfoerderung@l-bank.de 

Sie nehmen mit:  Antrag auf Eltern∙geld 

Sie bekommen: Bescheid über Eltern∙geld 

http://www.elterngeld.de/
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Bildung und Teilhabe (BuT) 

Das Bildungs- und Teilhabe∙paket hilft Kindern,  

bei Schul- und Freizeit∙angeboten mitzumachen.  

Sie können finanzielle Unterstützung bekommen für: 

- das Mittag∙essen in Schule, Hort oder Kita 

- Schul∙material (Schul∙ranzen, Hefte, …) 

- Nach∙hilfe 

- Klassen∙fahrten oder Kita-Fahrten 

- Ausflüge in Schule oder Kita 

- den Schul∙bus 

- Sport∙vereine und Kultur∙vereine  

 

Wer? Familien, die folgende Leistungen erhalten: 

→ Bürgergeld oder Sozial∙geld nach SGB II 

→ Sozial∙hilfe nach SGB XII und §2 AsylbLG 

→ Wohn∙geld und/oder Kinder∙zuschlag 

Wo? Informationen und Formulare bekommen Sie 

in den Schulen und in den Rathäusern.  

Sie nehmen mit: → Antrag auf Bildung und Teilhabe 

→ Wohn∙geld-Bescheid 

→ Kinder∙zuschlag-Bescheid 

Sie bekommen: Bescheid über Bildung und Teilhabe 
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Östringer Familien∙pass 

Sie bekommen einen Östringer Familien∙pass, wenn Sie: 

- drei oder mehr Kinder haben 

- ein schwer∙behindertes Kind haben 

- Arbeits∙losen∙geld bekommen  

- Hilfe zum Lebens∙unterhalt  

und Grund∙sicherung im Alter bekommen. 

 

Mit dem Familien∙pass können Sie kostenlos: 

- die Frei∙bäder in Östringen 

und Odenheim besuchen 

- Bücher in der Stadt∙bücherei 

ausleihen  

- Die Stadt∙nachrichten 

Östringen bekommen 

- Mitglied in bestimmten 

Vereinen werden 

- bestimmte Veranstaltungen 

besuchen 

 

Wo? Bürger∙büro Östringen  

→Seite 6 

Sie nehmen mit: - 1 Pass∙bild von jedem Familien∙mitglied 

- ab 6 Jahren 

- Kinder∙geld-Nachweis 

- (Nachweis über Bürgergeld oder Sozial∙hilfe) 

Sie bekommen:  Familien∙pass für jedes Familien∙mitglied ab 6 Jahre 
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Kinder∙garten, Kita 

In der Stadt Östringen gibt es 9 Kinder∙gärten. 

Sie sind für Kinder von 3 bis 6 Jahren. 

Es gibt ein begrenztes Angebot 

für Kinder von 1 bis 2 Jahren. 

Melden Sie Ihr Kind online in einem Kindergarten an:  

www.oestringen.de → Leben & Wohnen  

→ Kindergärten → Anmeldung 

 

 

 

Wenn Sie Hilfe brauchen: → Ihre Ansprech∙partnerin, Seite 4  

Kath. Kinder∙garten St. Ulrich Östringen  07253 23 460 

Kath. Kinder∙garten St. Cäcilia Östringen  07253 23 757 

Kath. Kindergarten St. Elisabeth Östringen  07253 27 492 

Kath. Kinder∙garten Johannes Bosco Östringen  07253 98 89 707 

Kath. Kinder∙garten Maria Stern Odenheim  07259 92 90 190 

Kath. Kinder∙garten St. Michael Odenheim  07259 22 87 

Postillion e.V. Waldkindergarten Odenheim  0176 120 13 610 

Kath. Kinder∙garten St. Maria Tiefenbach  07259 87 46 

Kath. Kinder∙garten St. Elisabeth Eichelberg  07259 18 03 

 
 

TIPP! Alle Kinder∙gärten stellen sich  

auf der Homepage der Stadt vor:  

www.oestringen.de → Leben & Wohnen → Kinder∙gärten.  

TIPP! Melden Sie Ihr Kind so früh wie möglich an: Anmeldung. 

Anmeldung: Östri(oestringen.de) 

http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/leben-wohnen/kindergaerten/anmeldung
http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/leben-wohnen/kindergaerten/anmeldung
https://www.oestringen.de/leben-wohnen/kindergaerten/anmeldung
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Schule 

Kinder in Baden-Württemberg müssen im Alter von 6 bis 18 Jahren 

mindestens 9 Jahre zur Schule gehen. 

Kinder zwischen 6 und 10 Jahren bekommen immer einen Platz 

in der nächst∙gelegenen Grund∙schule.  

Sie bekommen einen Brief von der Grund∙schule. 

Gehen Sie mit Ihrem Kind zum Schul∙sekretariat. 

Nach der Grund∙schule wechselt Ihr Kind  

an eine weiterführende Schule: 

- Werkreal∙schule 

- Real∙schule 

- Gymnasium  

- Gemeinschafts∙schule.  

 

Die Unterrichts∙sprache ist in fast allen öffentlichen Schulen Deutsch. 

Für Kinder und Jugendliche mit wenig Deutsch∙kenntnissen  

gibt es an einigen Schulen spezielle Vorbereitungs∙klassen. 

Beratung zur Wahl der richtigen Schule erhalten Sie beim  

→ Jugend∙migrations∙dienst, Seite 42. 

 

Vorbereitungs∙klassen mit Deutsch∙unterricht: 

- Silcher-Grundschule in Östringen für die 1. bis 4. Klasse  

- Carl-Dänzer-Schule in Odenheim für die 1. bis 4. Klasse 

und für die  5. bis 10. Klasse. 

 

Weitere Informationen bekommen Sie 

im Integrations∙büro der Stadt. 

→ Ihre Ansprech∙partnerin, Seite 4  
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Schulen in Östringen 
 

Silcher-Grund∙schule Östringen 

  07253 92 83 61 

www.silcherschule-oestringen.de 

Carl-Dänzer-Schule, Grund- und Werkreal∙schule Odenheim 

  07259 91 14 10 

www.carl-dänzer-schule.de 

Rosi-Gollmann-Grund∙schule Tiefenbach 

  07259 84 90 

Thomas-Morus Real∙schule Östringen  

  07253 92 83 41 

www.realschule-oestringen.de 

Leibniz-Gymnasium Östringen 

  07253 92 83 11 

www.lgoe.de 

 

TIPP! Alle Schulen in Östringen stellen sich  

auf der Homepage der Stadt vor:  

www.oestringen.de → Leben & Wohnen → Schulen 

 

TIPP! Klassen∙reisen und Ausflüge 

sind Teil vom Schul∙alltag.  

Ihr Kind sollte daran teilnehmen, 

um seine Integration in die Klasse zu fördern. 

Finanzielle Unterstützung dafür bietet:  

→ Bildung und Teilhabe (BuT), Seite 28 

https://www.silcherschule-oestringen.de/
www.carl-dänzer-schule.de
http://www.realschule-oestringen.de/
http://www.lgoe.de/
www.oestringen.de
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Gesundheit 

Kranken∙versicherung 

In Deutschland müssen Sie eine Kranken∙versicherung abschließen. 

Diese bekommen Sie bei einer Kranken∙kasse.  

Sie können sich Ihre Kranken∙kasse selbst aussuchen. 

Ob sie eine gesetzliche oder private Kranken∙versicherung  

abschließen können, hängt von verschiedenen Faktoren ab. 

Informieren Sie sich bei einer Kranken∙kasse.  

Wenn Sie arbeiten, übernimmt Ihr Arbeit∙geber 

die Hälfte Ihres Kranken∙kassen∙beitrags. 
 

Wo? Kranken∙kasse Ihrer Wahl  

Adresse siehe Internet 

Sie nehmen mit: Ausweis  

Sie bekommen: Kranken∙versicherungs∙karte 

 

Kranken∙haus 

Die nächsten Kranken∙häuser von Östringen aus  

sind in Bruchsal, Karlsruhe und Heidelberg.  

Die genauen Adressen finden Sie im Internet. 

 

Notruf 

Rufen Sie im Notfall (Unfall, sehr starke Schmerzen,  

lebens∙gefährliche Situation) oder wenn Sie außerhalb  

der Sprech∙stunden von den Arzt∙praxen  

dringende ärztliche Hilfe benötigen, 

den ärztlichen Not- und Feiertags∙dienst  116 117 an.  

In sehr dringenden Not∙fällen rufen Sie die   110 oder  112 an. 

Sie sind überall in Deutschland kostenlos und haben keine Vorwahl. 
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Notruf∙nummern 

Polizei Straf∙taten wie Einbruch, 
Dieb∙stahl 

 110 

Feuer∙wehr Wohnungs∙brand, 

schwere Unfälle,  

lebens∙bedrohliche Fälle 

 112 

Ärztlicher Not- und 

Feiertags∙dienst 

dringende medizinische 

Fälle 

 116 117 

Not∙fall-Praxen nachts und am 

Wochenende geöffnete 

Arztpraxen für den Notfall 

 

Apotheken∙not∙dienst nachts und am 

Wochenende geöffnete 

Apotheken für den Notfall 

 

Gift∙not∙ruf Vergiftungen  0761 19 240 

 

 

TIPP!  

Alle Not∙ruf∙nummern und den aktuellen Apotheken∙not∙dienst finden Sie 

in den Stadt∙nachrichten Östringen und auf der Webseite der Stadt:  

www.oestringen.de → Leben & Wohnen → Gesundheit & Soziales 

→ Notruftafel 

→ Apothekennotdienst 

 

 

  

http://www.oestringen.de/buergerinfo/index.php?rubric=Aktuelle+Meldungen
https://www.oestringen.de/leben-wohnen/gesundheit-soziales/notruftafel
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Ärzte und Apotheken 

Wenn Sie einen Arzt brauchen,  

gehen Sie zu einem Arzt für Allgemein∙medizin.  

Dieser Arzt wird Ihr Haus∙arzt.  

Er untersucht Sie und leitet Sie, wenn nötig, an einen Fach∙arzt weiter. 

Dafür gibt Ihnen der Haus∙arzt eine Überweisung. 

Zum Zahn∙arzt können Sie ohne Überweisung gehen. 

Sie brauchen immer Ihre Kranken∙versicherungs∙karte. 

 

 

Hier finden Sie nur Ärzte und Apotheken, 

die einer Veröffentlichung zugestimmt haben. 

Weitere Ärzte und Apotheken finden Sie im Internet  

oder auf der Homepage der Stadt Östringen:  

www.oestringen.de → Leben & Wohnen  

→ Gesundheit & Soziales → Ärzte & Apotheken 

 

 

Apotheke in Östringen Kontakt 

St. Ulrich Apotheke  Georg-Friedrich-Händel-Straße 1 

 07253 27 272 

  

http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/leben-wohnen/gesundheit-soziales/aerzte-apotheken
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Ärzte für Allgemein∙medizin in Östringen 

Dr. med. Udo Schmid & Kollegen 

im Hausärztlichen Zentrum Östringen 

Georg-Friedrich-Händel-Straße 1 

 07253 21 804 

Dr. med. Thomas Wiesemann Kirchstraße 44  

Odenheim 

 0 7259 88 22 

Augen∙arzt 

Dr. Jens Logies Am Kirchberg 1 

 07253 24 747 

Frauen∙ärztin 

Dr. Eva Häußler-Enuloe 

Dr. Carola Schairer 

(auch Geburts∙hilfe) 

Georg-Friedrich-Händel Straße 1 

 07253 92 49 00 

Kinder∙arzt 

Dr. med. Reinmar Berg  Kraichgaustraße 13 

Bad Schönborn 

 07253 27 448 

Zahn∙ärzte 

Dr. Ancuta Wohlfarth Am Kirchberg 1 

 07253 23 737 

Dr. Dr. Dr. med. dent. Gerd Quaty Georgstraße 16 

 07253 26 366 

Dr. Roland Tengler Nibelungenstraße 6 (Odenheim) 

 07259 92 42 00 
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Religion 

In Deutschland gilt die Religions∙freiheit.  

Das bedeutet, jeder Mensch darf  

seine eigene Religion und Konfession frei wählen. 

Man darf sich auch dafür entscheiden, keine Religion zu haben. 

Niemand darf wegen seinem Glauben benachteiligt werden.  

In Deutschland leben etwa 60 Prozent Christen  

und 5,5 Prozent Muslime.   

Alle anderen Religionen zusammen  

machen etwa 1 Prozent der Bevölkerung aus. 

 

Christliche Kirchen 

In Östringen gibt es eine katholische  

und eine evangelische Kirchen∙gemeinde. 

Sie bieten Gottes∙dienste und Begegnungs∙möglichkeiten an. 

Evangelische Kirchen∙gemeinde 

Kontakt Evangelisches Pfarr∙amt Östringen und Odenheim 

Hauptstr. 6 

76684 Östringen 

Sekretariat: 

 Beate Ries         Petra Waßmer 

  07253 98 82 555      07253 98 82 552 

  beate.ries@kbz.ekiba.de   petra.Wassmer@ekiba.de 

Website: https:/kirchen-oestringen.de/ 

 

  

mailto:beate.ries@kbz.ekiba.de
petra.Wassmer@ekiba.de
https://www.kirchen-oestringen.de/


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 
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Katholische Kirchen∙gemeinde 

Kontakt Pfarramt St. Cäcilia  

Am Kirchberg 6  

76684 Östringen 

Pfarramt St. Michael  

Michaelstraße 3  

76684 Östringen, Odenheim 

(nur Post∙einwurf) 

 Sekretariat: 

Martina Blender, Bettina Langhammer, Veronika Ernstberger 

 07253 21 431 

  pfarramt@kath- oestringen.de 

Website: https://kath-oestringen.de/ 

 

Muslimischer Kultur∙verein  

Der muslimische Kultur∙verein Östringen  

bietet Gebets∙räume für Frauen und Männer. 

Angebote:  

- Freitags∙gebet  

- Feiern von religiösen Feier∙tagen  

- Religions∙unterricht 

- Bildungs∙veranstaltungen und Kultur∙veranstaltungen 

- Sport∙aktivitäten und Freizeit∙aktivitäten. 

 

Wer? Enver Sapmaz (Vorstand) 

Kontakt Hauptstraße 110 

76684 Östringen 

   muskuloes@outlook.de 

Wann? zu allen Gebets∙zeiten 

Frauen: Samstag und Sonntag ab 12:00 Uhr 

https://kath-oestringen.de/


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 
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Information und Beratung 

Integreat App  

Die App „Integreat“ ist kostenlos. 

 

Integreat gibt Ihnen Informationen über den Land∙kreis Karlsruhe 

und hilft Ihnen in diesen Bereichen: 

- Rechtliches 

- Schule, Studium und Bildung 

- Gesundheit 

- Kinder, Jugend und Familie 

- Sprache 

- Ausbildung und Arbeit  

- Alltag  

- Kultur, Freizeit und Sport.

Die App hilft Ihnen bei alltäglichen Fragen.   

Zum Beispiel: 

- Wo ist das Land∙rats∙amt? 

- Wer hilft mir bei der Suche nach Arbeit? 

Sie können die App im Google Play∙store  

und im App∙store herunterladen, 

oder Sie nutzen die Integreat-Web-App online: 

https://integreat.app/lkkarlsruhe/de 

Sie können die App herunterladen und dann ohne Internet benutzen. 

Die App gibt es in diesen Sprachen: 

- Arabisch 

- Deutsch 

- Englisch 

- Farsi 

- Französisch 

- Italienisch 

- Rumänisch 

- Russisch 

- Serbokroatisch 

- Türkisch 

- Ukrainisch

https://integreat.app/lkkarlsruhe/de


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 
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handbookgermany.de 

Handbookgermany.de informiert über: 

Leben, Lernen, Arbeiten, Asyl, Migration,  

Gesundheit, Rechte und Gesetze in Deutschland. 

Zum Beispiel:  

- Darf ich in Deutschland Auto fahren? 

- Kann ich meine Familie nachholen? 

- Welche Versicherung ist nützlich? 

 

Handbook∙germany ist  

von geflüchteten Menschen 

für geflüchtete Menschen gemacht. 

Die Website gibt es in diesen Sprachen: 

 (Arabisch) العربية -

- Deutsch 

- English 

- Français 

توښپ -  (Paschto)  

یدر/یفارس -  (Persisch) 

- Pусский (Russisch) 

- Türkçe  

- Українська (Ukrainisch) 

 

Die Such∙maschine 

local.handbookgermany.de hilft, 

Angebote in Ihrer Nähe  

schnell zu finden: 

  

https://handbookgermany.de/de.html
https://local.handbookgermany.de/


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 
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Willkommen in Östringen 

Diese Willkommens∙broschüre finden Sie auch online: 

www.oestringen.de  

→ Leben & Wohnen  

→ Neubürger∙info 

 

Östringer Stadt∙nachrichten 

Die Östringer Stadt∙nachrichten erscheinen wöchentlich 

und informieren über Aktuelles  

aus der Verwaltung, den Schulen und Kinder∙gärten, Kirchen  

und Vereinen in Östringen, Odenheim, Tiefenbach und Eichelberg. 

Sie finden Veranstaltungs∙hinweise und Anzeigen 

wie Stellen∙angebote oder Wohnungs∙angebote. 

Die Östringer Stadt∙nachrichten gibt es  

online oder als Heft. 

Abonnieren Sie die Stadt∙nachrichten  

hier.  

Mit einem Familien∙pass   → Seite 29 

bekommen Sie die Östringer Stadt∙nachrichten kostenlos. 

 

Willkommen in Deutschland 

Informationen zum Leben in Deutschland 

mit vielen nützlichen Adressen 

finden Sie in vielen Sprachen auf der Internet∙seite  

vom Bundes∙amt für Migration und Flüchtlinge 

(BAMF): www.bamf.de → Willkommen in Deutschland  

http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/fileadmin/Dateien/Stadt_Oestringen/Dateien/Buergerservice_Verwaltung/Willkommen_in_Oestringen.pdf
https://www.nussbaum-lesen.de/angebote/oestringen-2237
http://www.bamf.de/
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/WillkommenDeutschland/willkommen-in-deutschland.html
https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/Integration/WillkommenDeutschland/willkommen-in-deutschland.html


Diese Broschüre folgt Empfehlungen für Einfache und Leichte Sprache. 
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Migrations∙beratung für Erwachsene 

Die Migrations∙beratung hilft Menschen ab 28 Jahren bei Fragen zu:

→ Sprach∙kursen 

→ Arbeit und Berufs∙ausbildung 

→ Existenz∙sicherung 

→ Aufenthalt in Deutschland 
 

→ Familie, Erziehung, 

    Kinder∙betreuung 

→ Freizeit- und 

    Kontakt∙möglichkeiten 

Migrations∙beratung für erwachsene Zuwanderer (MBE) 

Wer? 

 

Wo? 

Diakonisches Werk in Bruchsal 

Beate Schinko-Michenfelder 

Wörthstraße 7 

76646 Bruchsal 07251 91 50 0 

   bruchsal@diakonie-laka.de  

 

Jugend∙migrations∙dienst 

Junge Menschen von 12 bis 27 Jahre können sich hier beraten lassen. 

Der Jugend∙migrations∙dienst beantwortet Fragen zu: 

- Schule, Aus∙bildung, Arbeit 

- Deutsch∙kursen 

- Versicherungen, Verträgen  

- Frei∙zeit 

- Aufenthalt, Visum, Einbürgerung 

- finanziellen Hilfen 

Jugend∙migrations∙dienst Bruchsal 

Kontakt Friedhofstraße 11 

76646 Bruchsal 

Petra Fersch 

  07251 80 08 52 

Linkenheimer Weg 8 

76646 Bruchsal 

Volker Wannersdorfer 

 07251 50 59 82 

  jugendmigrationsdienst@caritas-bruchsal.de 

https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/bruchsal  

Wann? mit Termin 

https://www.jugendmigrationsdienste.de/jmd/bruchsal
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Beratung von Spät∙aussiedlern und jüdischen Zuwanderern 

Das Land∙rats∙amt Karlsruhe berät  

Spät∙aussiedler und jüdische Zuwanderer in allen Fragen, 

zum Beispiel: Sprache, Schule, Beruf und Soziales. 

Wo? Waldmühle 6 

76698 Ubstadt-Weiher (Zeutern) 

  0721 93 67 23 60 

   peter.maier@landratsamt-karlsruhe.de 

 

Rechts∙anwälte 

Eine Liste mit Rechts∙anwälten finden Sie im Internet. 

Wenn Sie Sozial∙hilfe bekommen oder wenig Geld haben,  

können Sie in der Rechts∙beratungs∙stelle vom Amts∙gericht  

einen Beratungs∙hilfe∙schein beantragen. 

Wenn es zu einem Gerichts∙prozess kommt,  

können Sie Prozess∙kosten∙beihilfe beantragen. 

Fragen Sie beim Amts∙gericht in Bruchsal nach. 

 

Amts∙gericht Bruchsal 

Wo? Schönbornstraße 18 

76646 Bruchsal 

  07251 740 

  poststelle@agbruchsal.justiz.bwl.de 

Sie nehmen mit: 
Ausweis 

Leistungs∙bescheid über Sozial∙hilfe 

Sie bekommen: Beratungs∙hilfe∙schein 
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Freizeit 

Jugend∙treffs 

In den Jugend∙treffs können sich junge Menschen 

nach der Schule treffen, um gemeinsam etwas zu erleben 

und Freundschaften zu schließen. 

Tisch∙kicker, Dart und andere Spiele laden zum Mitmachen ein.  

Auch besondere Aktionen wie gemeinsames Kochen, Filme Anschauen 

und Basteln gehören zum Programm. 

Angebote und Nutzung der Jugend∙treffs sind kostenlos.  
 

 
TIPP! Aktuelle Angebote und  

Veranstaltungen in Östringen, 

Odenheim und Tiefenbach  

stehen hier: jugend.oestringen.de 

 

 

„You“gend∙treff Östringen 

Für wen? Kinder und Jugendliche von 6 – 25 Jahre 

Kontakt Hauptstraße 123, 76684 Östringen 

  07253 88 93 809 

  Julia.Neugebauer@caritas-bruchsal.de 

www.facebook.com/yougendtreff 

Instagram: JUZ Östringen oder jugendtreffoestringen 

Wann? Offener Treff für Jugendliche von 12 – 25 Jahre: 

Dienstag und Mittwoch:      16:00 bis 20:00 Uhr 

Donnerstag und Freitag:      18:00 bis 20:00 Uhr 

Kidstreff von 6 – 12 Jahre: 

Donnerstag und Freitag:      16:00 bis 18:00 Uhr  

https://jugend.oestringen.de/startseite
http://www.facebook.com/yougendtreff
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JUT Odenheim 

Für wen? Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren 

Kontakt Michaelstraße 12, 76684 Östringen-Odenheim 

   0176 1800 8460 

   Deborah.Altunc@caritas-bruchsal.de 

Instagram: Jut.Odenheim 

Wann? Donnerstag:     15:00 bis 18:30 Uhr 

Freitag:       14:30 bis 18:30 Uhr 

 

JUTI Tiefenbach 

Für wen? Kinder und Jugendliche von 10 – 15 Jahre 

Kontakt JUTI in der 

Kreuzberghalle 

Sportplatzstraße 11, 

76684 Östringen-

Tiefenbach 

   0176 1800 8460 

   Deborah.Altunc@caritas-bruchsal.de 

Instagram: Juti.Tiefenbach 

Wann? Dienstag:      15:00 bis 18:00 Uhr 

Mittwoch:      15:00 bis 18:30 Uhr 

 

WaGong Tiefenbach e.V. 

Für wen? Jugendliche ab 16 Jahren 

Kontakt Sportplatzstraße 11 

76684 Östringen-Tiefenbach 

   Jugendtreff-Wagong@gmx.de 

Instagram: wagong_tiefenbach 
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Internationaler Frauen∙treff 

Der internationale Frauen∙treff bietet  

Frauen aller Nationalitäten die Möglichkeit,  

sich kennenzulernen, auszutauschen  

und miteinander zu frühstücken. 

Bei jedem Treffen steht ein anderes Thema im Mittel∙punkt. 

 

Wo? Gustav-Wolf-Kunstgalerie Östringen 

Adresse 
Leiberg III/2 

76684 Östringen 

Wann? Einmal im Monat donnerstags von 9:30 bis 11:30 Uhr 

Kontakt 
  07253 207 340 

   d.blech-straub@oestringen.de 

 

TIPP! Weitere Begegnungs∙möglichkeiten erfahren Sie 

im Integrations∙büro. → Seite 4 

 

Vereine 

Vereine sind Organisationen von Menschen  

mit gemeinsamen Interessen oder Zielen 

und eine gute Möglichkeit für Jung und Alt, Menschen kennenzulernen. 

In Östringen gibt es Musik∙vereine, Kultur∙vereine und viele Sport∙vereine 

mit Angeboten für Kinder, Jugendliche und Erwachsene. 

Die meisten Aktiven, zum Beispiel Trainerinnen und Trainer, 

engagieren sich ehrenamtlich im Verein.  

Deshalb sind die Mitglieds∙beiträge oft niedrig. 

Sie können in einem Verein Mitglied werden und die Angebote nutzen  

oder sich selbst ehrenamtlich engagieren.  → Ehrenamt, Seite 51 
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Freizeit∙flyer 

Fragen Sie in einem der Rathäuser 

nach den Freizeit∙flyern. 

Die Flyer bieten eine Übersicht  

über die Vereins∙angebote  

in Östringen, Odenheim,  

Tiefenbach und Eichelberg. 

Die Freizeit∙flyer gibt es auch online: 

- Freizeit∙angebote für Erwachsene 

- Freizeit∙angebote für Jugendliche 

- Freizeit∙angebote für Kinder 

 

 

Alle Vereine mit Kontakt∙daten finden Sie auch  

auf der Webseite der Stadt Östringen: 

www.oestringen.de → Kultur und Freizeit → Vereine. 

 

 

TIPP! Wenn Sie Arbeits∙losen∙geld, Bürger∙geld, Wohn∙geld  

oder Ähnliches bekommen,  

kann Ihr Kind unter 18 Jahren 15 € im Monat Zuschuss 

für einen Verein bekommen.  

→ Bildung und Teilhabe (BuT), Seite 28 

TIPP! Mit dem Familien∙pass → Seite 29 

können Sie oft günstiger oder kostenlos  

Mitglied in einem Verein werden.  

https://www.oestringen.de/fileadmin/Dateien/Stadt_Oestringen/Bilder/Freizeit_Kultur/Freizeitangebote_f%C3%BCr_Erwachsene.pdf
https://www.oestringen.de/fileadmin/Dateien/Stadt_Oestringen/Bilder/Freizeit_Kultur/Freizeitangebote_f%C3%BCr_Jugendliche.pdf
https://www.oestringen.de/fileadmin/Dateien/Stadt_Oestringen/Bilder/Freizeit_Kultur/Freizeitangebote_f%C3%BCr_Kinder__PDF_.pdf
http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/freizeit-kultur/vereine
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Stadt∙bücherei 

In der Stadt∙bücherei gibt es viele Medien 

zum Ausleihen. 

Dafür brauchen Sie einen Bücherei∙ausweis, 

den Sie bei Ihrem ersten Besuch erhalten:  

- 10 € Jahres∙gebühr     TIPP! Mit Familien∙pass → Seite 29 

- bis 18 Jahre gratis     bekommen Sie  

                          den Bücherei∙ausweis gratis. 

Die Stadt∙bücherei bietet: 

- Sprach∙kurse, 

Grammatik∙bücher 

- Bücher in Leichter Sprache 

- Sach∙bücher, Romane,      

Kinder- und Jugend∙bücher 

- Fremd∙sprachige Literatur 

- Zeit∙schriften und Zeitungen 

- Spiele 

 

- CDs, Hörbücher, DVDs 

- eMedien 

- Veranstaltungen für Kinder 

und Erwachsene 

- Computer∙arbeitsplatz mit 

Internet∙zugang 

- freies W-LAN 

- Kopier∙möglichkeit 

Kontakt Eingang Thomas-Morus-Realschule 

Mozartstraße 1d 

76684 Östringen 

  07253 98 81 62 

  stadtbuecherei@oestringen.de 

www.buecherei-oestringen.de 

Wann? Dienstag bis Samstag:   10:00 bis 13:00 Uhr 

Dienstag und Donnerstag:  15:00 bis 19:00 Uhr 

Ferien∙samstage geschlossen 

  

www.buecherei-oestringen.de
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Städtische Musik- und Kunst∙schule 

Angebote für Kinder Erwachsene 

- ein Musik∙instrument erlernen 

- Gesangs∙unterricht nehmen 

- Kunst∙kurs 

- Tanz∙kurs oder Theater∙kurs 

Zum Programm gehören:  

- Konzerte 

- Ferien-Work∙shops für Kinder 

- Kunst∙ausstellungen 

 

Kontakt Hauptstraße 70 

76684 Östringen 

  07253 207 330 

   muks@oestringen.de 

Anmeldung Montag, Dienstag, Donnerstag:     8:00 bis 12:00 Uhr 

Montag bis Donnerstag:      14:00 bis 17:00 Uhr 

(während der Ferien geschlossen) 

 

Eine Übersicht  

über das gesamte Angebot  

finden Sie auf der Homepage:  

www.muks-oestringen.de 

  

http://www.muks-oestringen.de/
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Schwimmen 

Von Mai bis September sind  

die Frei∙bäder in Östringen und in Odenheim 

für Sie geöffnet.  

Schwimmer∙becken und Nicht∙schwimmer∙becken, 

große Liege∙wiesen, Tisch∙tennis∙platten  

und ein Imbiss laden zum Entspannen ein. 

 

Freibäder Östringen Odenheim 

Kontakt Am Schwimmbad 

76684 Östringen 

 07253 21 869 

Am Felsenkeller 6 

76684 Östringen-Odenheim 

 07259 82 92 

Aktuelles 

und 

Preise 

www.oestringen.de  

→ Freizeit & Kultur  

→ Schwimm∙bäder 

Wann? Mai bis September 

9:00 bis 19:00Uhr 

Mai bis September: 

10:00 bis 19:00 Uhr 

 

 

TIPP! Mit dem Familien∙pass → Seite 29 

ist der Eintritt in die Frei∙bäder gratis. 

 
TIPP! Schwimmkurse für Kinder bieten an: 

TSV Östringen (www.tsv-oestringen.de) 

DLRG Östringen (oestringen.dlrg.de) 

und Volkshochschule Bruchsal (www.vhs-bruchsal.de). 

  

http://www.oestringen.de/
https://www.oestringen.de/freizeit-kultur/schwimmbaeder
http://www.tsv-oestringen.de/
https://oestringen.dlrg.de/
http://www.vhs-bruchsal.de/
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TIPP! Die Volks∙hoch∙schule (VHS) Bruchsal bietet 

günstige Kurse für Kinder und Erwachsene an. 

Einige Kurse finden auch in Östringen und Odenheim statt.  

Informationen zum Programm und zur Anmeldung finden 

Sie hier: www.vhs-bruchsal.de 

Veranstaltungen 

Für Kinder und Erwachsene gibt es viele Veranstaltungen. Zum Beispiel: 

- Spiele∙nachmittag 

- Theater∙stück 

- Stadt∙fest 

- Kunst∙ausstellung  

- Vortrag 

- Konzert

Veranstaltungen finden Sie immer aktuell  

auf der Website der Stadt Östringen: 

www.oestringen.de → Veranstaltungen 

und in den Östringer Stadt∙nachrichten. → Seite 41 

 

 

 

 

 

Ehren∙amt 

Ein Ehrenamt ist eine freiwillige Tätigkeit ohne Bezahlung. 

Sie können sich für andere Menschen engagieren, eine interessante 

Aufgabe übernehmen und viele neue Kontakte finden. 

Ein Ehrenamt finden Sie zum Beispiel:  

- in einem Verein 

- bei der Feuer∙wehr 

- in einer Schule  

- als Sprach∙mittler. 

Wer aktuell ein Ehrenamt anbietet,  

erfahren Sie hier 

oder fragen Sie im Integrations∙büro. 

→ Ihre Ansprech∙partnerin, Seite 4  

http://www.vhs-bruchsal.de/
http://www.oestringen.de/buergerinfo/index.php?rubric=Aktuelle+Meldungen
https://www.oestringen.de/leben-wohnen/ehrenamt
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Stadt Östringen 

Östringen heute 

Östringen liegt im Landkreis Karlsruhe, im westlichen Kraichgau 

und besteht aus den vier Orts∙teilen  

Östringen, Odenheim, Tiefenbach, Eichelberg. 

Mit einer sehr guten Infra∙struktur,  

einem guten Angebot an Arbeits∙plätzen,  

einem großen Schul∙zentrum  

mit allen Schul∙arten und einem Schul∙sportpark,  

einer Jugend∙musik- und Kunst∙schule  

und seiner schönen Land∙schaft im Kraichgauer Hügel∙land 

ist Östringen eine attraktive Wohn∙gemeinde. 

Auf einer Gesamt∙fläche von 5.322 Hektar  

leben aktuell 13.561 Einwohner (Stand Dezember 2022). 

Viele öffentliche Ein∙richtungen für kulturelle, gesellschaftliche  

und sportliche Ereignisse stehen zur Verfügung.  

Zwei für Groß∙veranstaltungen geeignete Sport∙hallen, Tennis∙plätze,  

Sport∙anlagen rund um das Siegfried∙stadion in Odenheim und 

vereinseigene Sport∙stätten bieten viele Möglichkeiten Sport zu machen. 

Ein Trimm-dich-Pfad, ein Reiter∙zentrum, zwei Frei∙bäder,  

ein 6-Loch- und 18-Loch-Golf∙platz, ein Natur∙erlebnispfad  

und das Nah∙erholungs∙gebiet „Kreuz∙berg∙see“  

ergänzen das Angebot für Erholungs∙suchende und Ausflugs∙gäste. 

Viele Freizeit∙aktivitäten und Ausflugs∙tipps finden Sie  

unter www.oestringen.de → Freizeit & Kultur. 

www.oestringen.de
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Einen Über∙blick über die Sehenswürdigkeiten von Östringen 

finden Sie auch hier: → Sehenswürdigkeiten, Seite 59 bis 62 

Bereits seit 1968 besteht eine Städte∙partnerschaft  

mit Abergavenny in Wales.  

Seit 1974 besteht eine Städte∙partnerschaft  

mit Rozenburg in den Niederlanden. 

Die ursprüngliche Schul∙partnerschaft des Leibniz-Gymnasiums 

mit Thiviers in der Dordogne im Süd∙westen Frankreichs 

wurde 1989 offiziell auf die Ebene der beiden Gemeinden erweitert.  

Odenheim führt zudem eine Partnerschaft mit der Gemeinde Itter in Tirol. 

Zwischen den Partner∙städten finden regelmäßig Begegnungen 

der Stadt∙verwaltungen, Schulen, Vereine  

und Gemeinde∙parlamente statt. 

Bekannt geworden ist die Stadt Östringen auch durch  

die auf über 230 Hektar Reb∙fläche angebauten Qualitäts∙weine 

der vier Wein∙güter und zwei Winzer∙genossenschaften vor Ort. 

Im jährlichen Wechsel organisieren sie das „Östringer Weindorf“ 

und die „Nacht der offenen Wein∙keller“, 

die Wein∙freunde aus nah und fern anziehen.  

Seit Mai 2014 führt die Badische Wein∙straße auch durch 

Eichelberg, Tiefenbach, Odenheim und Östringen. 

Karten∙material und Broschüren erhalten Sie im Bürger∙büro  

und in den Ortschafts∙verwaltungen.  

Auch auf der Webseite www.oestringen.de erfahren Sie  

Wissens∙wertes und Aktuelles über die Stadt mit ihren vier Stadt∙teilen  

Östringen, Odenheim, Tiefenbach und Eichelberg.  

http://www.badische-weinstrasse.de/
http://www.oestringen.de/
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Östringen gestern 

Östringen zählt seit 1806 zum neu gebildeten Land Baden. 

Die Siedlung Östringen wird erstmals im Jahre 768 

im Kodex des Klosters Lorsch erwähnt.  

769 erscheint in dieser Schrift auch der Name Odenheim. 

Beide Orte wurden schon in der Römer∙zeit gegründet. 

Ab dem 12. Jahrhundert nahmen die Benediktiner∙mönche 

des Klosters Wigoldesberg einen großen Einfluss  

auf die weitere Entwicklung in der Region.  

Sie brachten den Wein∙bau in die Region rund um Östringen.  

→ Sehenswürdigkeiten, Seite 62 → Stifter∙hof 

Bis in die zweite Hälfte des 19. Jahr∙hunderts 

waren alle Stadt∙teile reine Bauern∙dörfer  

mit kleinen Hand∙werks∙betrieben.  

Dann entwickelte sich die Zigarren∙industrie. 

In Eichelberg und Tiefenbach lebten die Menschen weiterhin 

überwiegend von der Land∙wirtschaft und vor allem vom Wein∙bau. 

Seit den 1960er Jahren wurden viele Firmen und Betriebe gegründet,  

zum Beispiel das Nylon∙faser∙werk „British Nylon Spinners – ICI“. 

Die Eröffnung des Gymnasiums 1968/1970 

war der Anfang zum Ausbau eines modernen Schul∙zentrums  

mit Real∙schule und Grund∙schule. 

Heute besuchen rund 2300 Kinder und Jugendliche das Schul∙zentrum.  

1972 wurde die Musik- und Kunst∙schule gegründet. 

Eichelberg und Tiefenbach gehören seit 1972 zu Östringen, 

Odenheim seit 1974. 

1981 wurde Östringen zur Stadt ernannt. 

http://www.oestringen.de/buerger_soziales/index.php?rubric=58
http://www.oestringen.de/kultur_freizeit/index.php?rubric=125
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Sehenswürdigkeiten  
Östringen 

Heimat∙museum Östringen 

Das Heimat∙museum ist mitten in Östringen 

und informiert über die Orts∙geschichte.  

Seine reichhaltige Sammlung lässt die Vergangenheit und 

die Lebens∙umstände der Menschen früherer Zeiten lebendig werden. 

Öffnungs∙zeiten: jeden zweiten Sonntag im Monat von 14 bis 17 Uhr.  

Gustav-Wolf-Kunst∙galerie  

Die Kunst∙galerie präsentiert seit 1994 das Lebens∙werk 

von Gustav Wolf. 

Gustav Wolf wurde 1887 in Östringen geboren. 

Er war ein jüdischer Maler, Grafiker, Radierer und Lithograph. 

Zeit∙genössische Künstler stellen hier regelmäßig ihre Werke aus. 

Im Gewölbe∙keller finden Kurse und Veranstaltungen statt. 

Auch das Integrations∙management → Seite 5 

hat hier Sprech∙stunde.  

 

Pfarr∙kirche St. Cäcilia 

Im Zentrum der Stadt steht die Pfarr∙kirche St. Cäcilia. 

Sie wurde 1895 im neuromanischen Stil errichtet. 

Wegen ihrer beeindruckenden Größe wird sie auch  

der „Dom des Kraichgaus“ genannt. 

Die Kirche ist, wie auch das Rathaus gegenüber, 

aus gelbem Sand∙stein gebaut. 

http://www.oestringen.de/kultur_freizeit/index.php?rubric=77
http://www.oestringen.de/kultur_freizeit/index.php?rubric=77
http://www.oestringen.de/_data/St._Caecilia_800.JPG
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Schwefel∙quelle 

Nördlich von Östringen, im Krummbach∙wald, 

befindet sich eine Schwefel∙quelle.  

Sie ist als moderner Brunnen gestaltet.  

Dem Quell∙wasser sagt man heilende und stärkende Kräfte nach.  

Den Brunnen erreichen Sie am besten vom Wald∙park∙platz  

„Am Fischbach“ nach dem Ortsende Östringens 

in Richtung Rettigheim aus.  

Von dort folgen Sie dem kleinen Bach in Richtung Osten 

und erreichen nach ca. 400 Metern die Quelle. 

Odenheim  

Siegfrieds∙brunnen 

Zwischen Östringen und Odenheim sehen Sie 

direkt an der L 635 den Siegfrieds∙brunnen.  

Er wurde von dem Juden Sigmund Odenheimer  

(geb. 1860 in Odenheim) gestiftet und 1932 erbaut.  

Der Brunnen zeigt eine Szene aus der Nibelungen∙sage,  

der berühmten deutschen Helden∙sage aus dem Mittel∙alter:  

Hagen ermordet Siegfried, den Drachen∙töter. 

Genau an dieser Stelle soll es passiert sein. 

Stein∙hauer∙brunnen vor dem historischen Rathaus 

In der Dorf∙mitte von Odenheim steht  

der Stein∙metz∙brunnen. 

Er wurde 1996 erbaut und erinnert  

an die Tradition der Stein∙hauer. 

Der Stein∙hauer war früher ein typischer Beruf in Odenheim.  

 

http://www.oestringen.de/_data/Schwefelquelle.JPG
http://www.oestringen.de/_data/Siegfriedsbrunnen.JPG
http://www.oestringen.de/_data/Rathaus_mit_Steinhauerbrunnen.jpg
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Amts∙haus 

Das Amts∙haus („Die Burg“) wurde 1569 

im damals typischen Fach∙werk∙stil erbaut.  

Es diente nur knapp 40 Jahre als Sitz der Verwaltung. 

Danach wurde das Amts∙haus Privat∙besitz. 

Im 19. Jahr∙hundert wurde es als Schul∙gebäude genutzt. 

Heute ist es ein privates Wohn∙haus. 

Tiefenbach  

Kreuz∙berg∙see 

Der Kreuz∙berg∙see im Osten von Tiefenbach 

liegt in der typischen Hügel∙landschaft des Kraichgaus. 

Hier beginnen wunderschöne Wander∙wege und Rad∙wege 

rund um Tiefenbach. 

Auf einem Natur∙erlebnis∙pfad können Kinder, Jugendliche  

und Erwachsene auf Entdeckungs∙reise gehen. 

Das Kreuz∙berg∙hotel liegt direkt am See.  

Im Westen von Tiefenbach befindet sich das Wein∙gut Heitlinger.  

Kreuz∙berg∙kapelle 

Ein Kreuz∙weg führt zur Kreuz∙berg∙kapelle hinauf.  

Sie wurde 1872 erbaut. 

Er ist ein beliebter Prozessions∙weg,  

der von vielen Gläubigen jedes Jahr aufgesucht wird.  

Im Jahr 1953 wurde ein Denkmal an den „deutschen Osten“ errichtet. 

Das Ost∙land∙kreuz steht neben der Kapelle.  

 

  

http://www.oestringen.de/_data/Amtshaus.jpg
http://www.oestringen.de/_data/Kreuzbergsee.JPG
http://www.oestringen.de/_data/Kreuzbergkapelle.JPG
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Eichelberg 

Stifter∙hof 

Das Gelände vom Stifter∙hof lässt erahnen,  

wie groß die Kloster∙anlage Wigoldesberg war. 

Der Stifterhof liegt zwischen Eichelberg und Odenheim. 

Im 12. Jahr∙hundert ließen die Benediktiner∙mönche  

die Anlage erbauen.  

Das Kloster war damals wirtschaftlich sehr wichtig, 

denn die Mönche begannen hier mit dem Wein∙bau. 

Der Wein∙bau prägt bis heute die Region.  

Zwei Wehr∙türme und Mauer∙reste stehen noch heute. 

Eisen∙bahn∙viadukt 

Im Süd∙osten von Eichelberg führt  

ein Eisen∙bahn∙viadukt über das Katzbach∙tal. 

Der ca. 40 Meter lange und 15 Meter hohe Viadukt  

wurde zwischen 1898 und 1900 erbaut.  

Wo früher die „Katzbach∙bahn“ zwischen Odenheim und Hilsbach fuhr, 

lädt heute ein Rad- und Wander∙weg zu einem Ausflug ein. 

 

Weitere Informationen über Östringen mit seinen vier Stadt∙teilen 

und Sehenswürdigkeiten erhalten Sie im Bürger∙büro, 

in den Ortschafts∙verwaltungen  

und auf unserer Homepage:  

www.oestringen.de → Freizeit & Kultur 

→ Sehenswertes  

Viel Spaß beim Entdecken der Sehenswürdigkeiten! 

http://www.oestringen.de/
http://www.oestringen.de/_data/Stifterhof_1.JPG
http://www.oestringen.de/_data/Viadukt.JPG
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Über Deutschland 

Allgemeines 

In Deutschland leben 84,4 Millionen Menschen.  

Deutschland ist 358.000 km² groß.  

Die Haupt∙stadt ist Berlin.  

Deutschland grenzt im Norden an die Nord∙see 

und im Osten an die Ost∙see. 

Im Süden befinden sich die Alpen. 

In den Alpen liegt der höchste Berg in Deutschland, die Zug∙spitze. 

Sie ist 2962 m hoch.  

Deutschland besteht fast zu einem Drittel aus Wald 

und hat insgesamt 9 Nachbar∙staaten. 

Staats∙form 

Die Bundes∙republik Deutschland wurde 1949 gegründet. 

Sie ist ein freiheitlich-demokratischer Rechts∙staat.  

16 Bundes∙länder haben sich  

zu einem Bundes∙staat zusammen∙geschlossen. 

Die Bundes∙länder bestimmen die Schul∙politik 

und Kultur∙politik des Landes. 

Sie verwalten ihre Polizei selbst.  

Es gibt jeweils eine eigene Landes∙regierung.  

Auf Bundes∙ebene sind die Länder im Bundes∙rat vertreten. 

Der Bundes∙tag ist das Parlament der Bundes∙republik. 

Der Bundes∙tag wird direkt vom Volk gewählt. 
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Demokratie 

Deutschland ist eine repräsentative Demokratie.  

Alle deutschen Staats∙bürger ab 18 Jahren dürfen wählen.  

Gewählt wird auf Bundes∙ebene, im Bundes∙land und in der Kommune. 

Vertreter für Parlamente und andere Gremien werden gewählt.  

Durch die Teil∙nahme an einer Wahl 

wirken die Wähler an der Gestaltung der Demokratie 

und der politischen Macht∙ausübung mit. 

Grund∙gesetz 

Das Grund∙gesetz ist die Verfassung von Deutschland.  

Dort stehen die Grund∙rechte 

für die Bürgerinnen und Bürger von Deutschland. 

Das Grund∙gesetz regelt die wichtigsten Rechte und Pflichten  

von Bürgerinnen und Bürgern.  

Die Grund∙rechte stehen über allen Gesetzen in Deutschland. 

Der Staat schützt die Grund∙rechte von allen Menschen, 

die in Deutschland leben. 

Artikel 1:  

Die Menschen∙würde ist unantastbar: 

Niemand darf etwas machen,  

was die Menschen∙würde verletzt. 

 

TIPP!  

Hier finden Sie 

das Grund∙gesetz in Einfacher Sprache 

  

https://www.bamf.de/SharedDocs/Anlagen/DE/LeichteSprache/leichte-sprache-grundgesetz.html
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Rechts- und Sozial∙staat 

In einem Rechts∙staat wie Deutschland gelten die bestehenden Gesetze 

für alle Staats∙organe und alle Bürger.  

Grund∙prinzipien vom Rechts∙staat sind Gewalten∙teilung  

und Unabhängigkeit der Gerichte.  

Die Macht des Staates wird aufgeteilt in: 

- gesetz∙gebende Gewalt (Legislative: das Parlament) 

- ausführende Gewalt (Exekutive: die Regierungen)  

- und recht∙sprechende Gewalt (Judikative: die Gerichte) 

So sollen sich die Macht∙organe des Staates gegenseitig kontrollieren. 

Als Sozial∙staat ist Deutschland verantwortlich für die soziale Sicherheit 

und soziale Gerechtigkeit seiner Bürgerinnen und Bürger.  

Der soziale Gedanke wird vor allem im Bildungs∙wesen,  

im Versicherungs∙system und im Steuer∙system klar. 

 

 

Zum Weiter∙lesen 

http://www.bpb.de → kurz & knapp → Lexika: 

Das einfachPOLITIK:Lexikon erklärt Wörter in einfacher Sprache. 

Das jungePolitik-Lexikon erklärt politische Begriffe für Kinder. 

Hier wird der Bundestag in Leichter Sprache erklärt. 

  

https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/lexikon-in-einfacher-sprache/
https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/das-junge-politik-lexikon/
https://www.bundestag.de/leichte_sprache
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Feier∙tage in Baden-Württemberg 

In Deutschland gibt es viele Feier∙tage. 

Feier∙tage können in jedem Bundes∙land unterschiedlich sein. 

Diese Feier∙tage gibt es in Baden-Württemberg: 

Feier∙tage in Baden-Württemberg 

Neujahr 1. Januar 

Heilige Drei Könige 6. Januar 

Karfreitag März/April* 

Ostersonntag März/April* 

Ostermontag März/April* 

Tag der Arbeit 1. Mai 

Christi Himmelfahrt Mai/Juni* 

Pfingstsonntag Mai/Juni* 

Pfingstmontag Mai/Juni* 

Fronleichnam Mai/Juni* 

Tag der Deutschen Einheit 3. Oktober 

Allerheiligen 1. November 

1. Weihnachtstag 25. Dezember 

2. Weihnachtstag 26. Dezember 

 

* Diese Feier∙tage richten sich nach dem Mond.  

  Deshalb sind sie jedes Jahr verschieden. 
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